
1ª Jornada Guies 
de Bona Pràctica 
RNAO

6 d’abril 
de 2022
de 8.30 a 15 h

Hospital Germans 
Trias (Sala d’actes)

Dirigit a:
Personal infermer, 
TCAI, personal zelador, 
fisioterapeutes, 
terapeutes ocupacionals, 
nutricionistes i personal 
facultatiu.

bpsogermanstrias@gencat.cat

INSCRIPCIONS
Obertes fins el 17 de març.
Canal pels professionals de l’HGT: a la intranet, a Formació Continuada
Canal per professionals externs: http://hospitalgermanstrias.cat/web/guest/jornada-rnao



8.30h Acte de Benvinguda i inauguració. Modera: Mònica Castellà
Josep Mª Mòdol. Director assistencial. Hospital Germans Trias (HGT) 
Isabel Andrés. Directora infermera. Hospital Germans Trias. HGT.
Lidia Garrote. Directora de Cures. Institut Català d’Oncologia.
Mònica Castellà. Adjunta infermera de l’Àrea Qualitat. HGT.

9 h Taula rodona/Debat. Reptes i desafiaments de la implantació 
de les guies de bona pràctica RNAO a Catalunya: Experiència de 
tres hospitals de tercer nivell. Modera: Carmen Blasco
Mònica Castellà. Adjunta infermera de l’Àrea de Qualitat. Líder del programa 
RNAO a HGT.
Eva Janeiro. Infermera clínica de Qualitat. Co-Líder del programa RNAO a HGT.
Ariadna Huertas. Infermera clínica de Suport a la Recerca. Co-líder del programa 
RNAO a HGT.
Montserrat Martínez. Adjunta infermera de l’Àrea de gestió del coneixement i 
avaluació. Líder del programa RNAO a l’Hospital Vall d’Hebron.
Mercé Folguera Arnau. Adjunta Dir. Infermera de l’Hospital de Santa Maria. 
Líder del programa RNAO a Consorci Hospital Universitari Arnau de Vilanova - 
Hospital Universitari de Santa Maria - Facultat d’Infermeria de Lleida.

10.15 h Taula rodona/Debat. Experiència implantant guies RNAO
i evolució d’indicadors: valoració del risc i prevenció de les LPP; 
valoració i maneig de les LPP per a equips interprofessionals. 
Modera: Eva Janeiro
Carmen Blasco. Infermera clínica LPP i Ferida Complexa. HGT.
Esther Garrido. Infermera d’Hospitalització d’onco-hematologia a l’ICO Badalona.

11 h Descans

11.30 h Taula rodona i debat. Experiència implantant guies RNAO
i evolució d’indicadors: valoració i maneig del dolor. 
Modera: Ariadna Huertas
Patricia Barroso. Infermera clínica. Unitat de Dolor Agut. HGT.
Juan Alberto Estévez. Infermer clínic. Unitat de Dolor Agut. HGT.
Cristina Rebollo. Infermera d’hospitalització de Cardiologia i Cirurgia Cardíaca. HGT.

12.30 h Taula rodona i debat. Experiència implantant guies RNAO: 
Accessos vasculars. Modera: Eva Janeiro
M. José García. Infermera clínica de Control d’Infeccions. HGT.
Marta Vázquez. Infermera d’Hospitalització. HGT

13.15 h Programa BPSO. Connexió virtual. Modera: Mònica Castellà
- Esther González. Infermera de la Unidad de Investigación en Cuidados y
  Servicios de Salud (Investén-isciii). Coordinadora del Programa Centros 
  Comprometidos con la Excelencia en Cuidados.
- Laura Albornos. Tècnica especialitzada del Instituto de Salud Carlos III.
  Unidad de Investigación en Cuidados y Servicios de Salud (Investén-isciii). 
  Coordinadora del Programa Centros Comprometidos con la Excelencia en
  Cuidados.

13.30 h Acte de cloenda. Modera: Mònica Castellà
Montserrat Gea. Directora General de Professionals de la Salut. Departament 
de Salut. Generalitat de Catalunya.  Membre del Comitè de Seguiment del 
Centro español para los cuidados de salud basados en la evidencia (CECBE) . 
Adela Zabalegui. Subdirectora Infermera. Àrea de Recerca i Docència. Hospital 
Clínic.  Membre del Comitè Científic del CECBE. 
Jordi Ara. Gerent Territorial Metropolitana Nord. Institut Català de la Salut. 
Isabel Andrés. Directora Infermera de l’Hospital Germans Trias. 
Mònica Castellà. Líder programa BPSO. Adjunta a la Direcció infermera de 
l’Àrea Qualitat. HGT. 

Entrega de diplomes a les unitats acreditades 
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