Cursos

de Reanimacio

Inclou

Presentacio

La reanimacié neonatal és un conjunt de
procediments actualment ben protocol-litzats
que s’han d’aplicar amb poca freqiencia,
pero de vegades de forma imprevista, i que
exigeixen una resposta immediata.

Aquestes caracteristiques, juntament

amb el gran nombre de centres de
diferents nivells assistencials on es
produeixen els naixements, fan que en la
reanimacié neonatal hi estiguin implicats
una gran quantitat de professionals de
diferents disciplines (obstetres, pediatres,
anestesistes, llevadores) amb graus també
diversos de coneixements i experiéncia.

La formaci6 en les tecniques de reanimacio
neonatal i el seu manteniment periodic és,
per a tots els professionals implicats, una
condicié necessaria per a una assisténcia
perinatal correcta.

En una assisténcia perinatal regionalitzada,
els centres de referencia han de fer
propostes de formacié que s’estenguin

a la resta dels centres de la seva area
d’influéncia que atenguin parts.

Els ultims 13 anys, a I’'Hospital Germans
Trias hem fet 50 cursos de reanimacio
neonatal que han fet evident l'interes dels
professionals en el tema i els han ajudat en
la seva formacio.

Neonatal

2017

Els cursos inclouen tallers d’entrenament
mitjangant simulador. El simulador

neonatal presenta respiracio, freqiiéncia
cardiaca, variacions en la coloracio (cianosi),
plor, sons respiratoris, to muscular i
moviments. També emet senyals de pressio
arterial, saturacié6 d’hemoglobina i ECG.

L’alumne s’enfronta, doncs, a diverses
situacions cliniques, i el simulador respon
amb variacions en els seus parametres
clinics i biologics d’acord amb la correccid
o no de les maniobres de reanimacio
efectuades. Tot el procés és gravat amb
videocamera, es registren les respostes del
simulador i després es fa una analisi-debat
sistematica (debriefing) conjuntament

amb els alumnes.

L’activitat té tramitada I'acreditacio del
Consell Catala de la Formacio Médica
Continuada.

Dr. Wifredo Coroleu
Director dels cursos

Tallers de reanimacio neonatal
mitjancant simulador




Meés sobre els cursos

Programa

Continguts teorics

1 Introduccié
Transici6 fetal/neonatal
Concepte d’apnea primaria i
secundaria
Situacions de risc de necessitat de
reanimacio

Principis generals

Equip necessari. Ambient fisic
Avaluacio - decisio - accio
Valoracio

Esquema general de la
reanimacié neonatal
Fase inicial

Ventilacio assistida amb
mascareta

Intubacié endotraqueal
Massatge cardiac
Utilitzacio de farmacs

BENEE

4 Situacions especials

» Nadoé prematur

* Liquid meconial

» Nado a terme que no respon

» Patologia de diagnostic prenatal

5 Aspectes diversos

» Abstencié d’inici de reanimacio

» Supressio de les maniobres de
reanimacio

 Atencio posterior del nado que ha
necessitat reanimacié

» Documentacio

Continguts practics

1 Ventilacié amb mascareta i ambu

2 Intubacio

3 Massatge cardiac

4 Cateterisme umbilical

5 Actitud davant de situacions
hipotétiques

6 Presa de decisions en temps real
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